1. Дəрістердің қысқаша конспектісі (баяндалуы). 
N1 Модуль . Ортағасыр  кезеңі, хронологиясы мен жалпы түсінігі.
N1 Дəріс. Кіріспе. (1 с. 1 апта.)
Мақсаты: Ортағасыр  кезеңі, хронологиясы мен жалпы түсінігі .Ортағасырына тән заңдылықтарды қарастыру.
Негізгі сөздер:  феодализм, империя, генезис, варварлық мемлекеттер, эмфитевсис, доминан. 
Сұрақтар:
1 Ортағасыр  кезеңінің спецификасы.
2 Ортағасыр  кезеңінің қалыптасуы.
3 Рим империясындағы (б.э. Ш-У ғғ.) дағдарыс.
  б.э. Ш-У ғғ «Халықтардың Ұлы қоныс аудару» уақыты деп атайды. Осы уақыт аралығында герман тайпалары жүздеген жылдар бойы жайлаған өлкелерiн тастап, жаңа жерлер жаулап алуға аттанды. Европаның картасы танымастай өзгердi. Шапқыншылықтың толқыны Батыс Рим империясын жойып жiберiп, орнына германдардың корольдiктерi пайда болды. 
«Феодализм» терминi тарих ғылымында ХҮIII ғасырдан бастап кеңiнен қолданыла бастады. Термин орта ғасырлардағы Батыс Европа елдерiндегi шартты жер иелiктерi атауларын бiлдiретiн латынның «feodum»- феодализм сөзiнен шыққан. Феодализмнiң пайда болуын тарихнамада әртүрлi түсiндiредi.
Өзіндік бақылау үшін сұрақтар: 1.  Ортағасыр дәуіріне  сипаттама беріңдер. 2.  Кезеңдерерін  ұйымының ерекше белгілерін атаңдар.
Əдебиетттер:
1. Всемирная история. Т. 2. Средневековые цивилизации Запада и Востока. Тв. ред. П. Ю. Уваров. Ин-т всеобщ. истории РАН. - М.: Наука, 2012. - 927 с.
Всеобщая история. Т.2. Восток и Запад в средние века. М., 2021
Изн Моррис. Сравнительная история цивилизаций. М., 2021
4. Всемирная история. В 10-т. М., 1956. т.1. 
N 2 дəріс тақырыбы. Шығыс еледерінде  ортағасыр кезеңінің қалыптасуы мен дамуы: сипаты мен ерекшеліктері.
1 апта, 1 сағат.
Мақсаты: Шығыс еледерінде  ортағасыр кезеңінің қалыптасуы мен дамуы: сипаты мен ерекшеліктері қоғамның пайда болу заңдылықтарын қарастыру. 
Негізгі сөздер: феодализм, империя, генезис . 
Сұрақтар: 
1.Табиғаты мен халқы.
2.Ерте патшалық. Ежелгі патшалық дəуірі.
3. Саяси бытыраңқылықтың күшеюі жəне Египеттің Ежелгі патшалық соңында номдарға ыдырауы. 
Египет Африка континентінің солтүстік-шығыс бұрышында орналасқан жəне 
Алдыңғы Азиямен енсіз Суэц мойнағы арқылы байланысады. Ежелгі Египет тарихы деп, египет өркениетінің б.э.д. IV мыңжылдықтың екінші жартысында болған Египет мемлекеттілігінің пайда болуымен, яғни б.э.д. IV ғ. соңында египет мемлекетінің тəуелсіздігінің жойылып, Парсы державасының құрамына кіргізілген уақытына дейінгі аралықты қамтиды. 
Орталықтанған египет мемлекетінің құрылуы б.э.д. ІІІғ. Жоғарыегипеттік жəне төменгіегипеттік патшалықтардың бірігуінің нəтижесінде болды. Жоғарыегипеттік патшалықтың билеушісі-Мина, бір жалпыегипеттік династияның ру басшысы болды, Мемфис қаласын тұрғызып, жолдар мен плотиналар жүйесін салғызды. Ежелгі патшалық дəуірі-тастан салынған ғажайып ғимараттар құрылысының бастамасы (пирамидалар, храмдар, бекініс қабырғалары) болды. VI династия тоқтағаннан кейін мемфистік патшалардың билігі (б.э.д. ХХІІІ сер) нақтылы болды жəне саяси бытыраңқылық күшейіп, ерте патшалық соңында Египет номдарға ыдырады. 
Өзіндік бақылау үшін сұрақтар: 1.Ежелгі Египеттегі мемлекеттік басқару ұйымына сипаттама беріңдер. 2. ежелгі египеттіктердің тас құрылысы саласындағы табыстарын сипаттаңдар.
Əдебиеттер: 
1.История древнего Востока/Под ред. В.И.Кузищина.-М.,1988; 2. Замаровский В. Их величества пирамиды. М., 1986.
3.Керам К. Боги, гробницы, ученые. Роман археологии. М., 1986. 
N 3 Дəріс. Халықтардың Ұлы Қоныс аудару дәуірі (IV- VІІ ғғ.) маңызы мен ықпалы (1 с. 2 апта.)
Б.з. ІҮ ғасырында империяға герман тайпаларының шапқыншылығымен қатар Еуразия мен Еуропада халықтардың Ұлы Қоныс аударуына түрткі болған ғұндардың да қозғалысы басталды. Шығыстан келге бұл түрік тайпалары ұзақ уақыт Еуропадағы саяси қатынастардың сипатын анықтады. 
Негізгі сөздер: Ғұндар, Аттила, Паннония, миграция.
Сұрақтары:
1. Орталық Азиядан Батысқа ғұн тайпаларының миграциясының басталуы.
2. Еуропада ғұн державасының пайда болуы.
3. Ғұн державасының ыдырауы жəне еуропа тарихы мен өркениетіндегі ғұндардың орны. 
Б.з. 48 жылы ғұндар солтүстiк және оңтүстiк болып, екiге бөлiндi. Оңтүстiк ғұндар Хань империясына бағынды. Солтүстiк батыстағы ғұн мемлекетi б.з. IҮғ. әйгiлi болып, шығыс Европаға қарай жылжыды. Екiншiсi – батыс және солтүстік - батыстағы сармат, алан, гот тайпаларына бет түзедi. Сонымен батыс ғұндарға Едiл мен Дунайға дейiнгi жерлер бағынды. Осыдан кейiн 376 жылы ғұндар Рим империясымен шектесiп, оған күш көрсете бастады. 395 жылы ғұндар Закавказье мен Месопотамия аймағына шабуыл жасады. Ү ғасырда Паннония өлкесiн жаулап, ғұн державасын құрды. 433 жылы қартайған ғұн патшасы өз билiгiн немерелерi Белде мен Аттилаға бередi. Ағалы-iнiлi екеуi патшалықты 12 жыл бiрiгiп басқарып, гот тайпаларын өздерiне қаратты. 375 жылы остготтар жеңiлiп, олардың көсемi Эрманарих өзiн-өзi өлтiрдi. ғұндар бургунд королiн Рейн бойында талқандады. 
Білімін тексеруге арналған сұрақтар:
1. Ғұндарға қатысты мәліметтерді қандай деректерден алуға болады ?
2. Ғұн империясының орталығы қандай территориялар болды ?
3. Аттиланың билікке келуі және оның жаулап алушылықтары ?
4. Каталаун даласындағы ұрыс және оның нәтижесі қандай болды ?
Ұсынылатын әдебиет:
1. Жумагулов К.Т. Гунны в европейской истории.// «Нива» (Казахстанский общественно- политический журнал), Астана, 2001, No 1.
2. Жұмағұлов Қ.Т. Ғұндардың Галлия (Франция) жерiндегi шайқасы. //ҚазМУ хабаршысы, тар. сер., N 1, Алматы, 2001.
3. Жумагулов К.Т. Гунны и ранняя история Казахстана.// Вестник КазНУ, серия историческая, вып. No 1. Алматы, КазНУ, 2002, с. 3-7.
4. Жұмағұлов Қ.Т. Ғұндар алғашқы Еуразиялықтар едi // Қазақ әдебиетi, 12.04.2002,No 15, 14- 15бб. 
N 4 Дəріс. (1 с. 2 сағат.)
Әлем тарихында  Ғұн державасының рөлі мен ықпалы
Мақсаты: Әлем тарихында  Ғұн державасының рөлі мен ықпалы.
Негізгі сөздер:  Аттила, феодализм, мемлекет.
Сұрақтар:
1. Әлем тарихында  Ғұн державасының   жағдайы.
2.  Қалыптасқан тың көзқарастар.
3.  
Месопотамия Армения тауынан солтүстігі парсы бұғазына дейін, оңтүстігі Иранның таулы облыстарынан, шығысы Сирия-Месопотамиялық даладан батысқа дейін созылып жатыр. Б.э.д. Х1 –УІІІ мыңжылдықтарда алғашқы аршылмаған құрылыстар пайда болды. 
«Халықтардың ұлы қоныс аударуына» түрткi болған ғұндар қозғалысы. Аммиан Марцелин ғұндардың жауынгерлiк қасиетiн баяндайды. Ғұндар туралы мәлiметтердi гот тарихшысы Иорданнан да кездестiруге болады. 
455 жылдан бастап Аттила ағасын өлтiрiп, өзi жеке билiк жүргiзе бастайды. 450 жылы Аттила Римге жорыққа дайындалады. Ол Рим императоры III Валентианнан империяның байлығы мен билiгiнiң жартысын берудi талап етедi. Валентианның қарындасы Гонория Аттиланың көмегiмен билiкке араласу үмiтiмен, ғұн билеушiсiне жасырын хат жолдап, көмек сұрайды. Аттиланың Римге қарсы жинаған әскерiнiң құрамында ғұндардан басқа, остготтар, гепидтер, ругийлер болды. Аттила әскерi Шығыс Рим империясының Дунайға дейiнгi қалаларын қиратып, Солтүстiк Италия мен Грецияны қаңыратып кетедi. Ғұндар Византия жерiнде жеңiстен-жеңiске жетiп отырды. Ендi Аттилаға бағынбаған Рим ғана қалды. 451 жылы Рейннен өткен ғұн әскерлерi Римге аттанады. Оған қарсы Рим әскерiн бұрын ғұн тәрбиесiнде болған, ғұндарды жақсы бiлетiн, Аттиланың қасында жүрген әскербасы Аэций бастаған вестготтар, аландар, алемандар, бургундтар, франктердiң бiрiккен қолы шықты. 451 жылы маусымда екi жақтың әскерi Труа қаласының маңындағы Каталаун даласында кездесiп, бұрын болмаған, қиян-кескi соғыс болды. Екi жақтанда көп шығын болды, шайқас барысында екi жақ бiр-бiрiне берiспедi. Римдiктер арасында өзара алауыздық басталды. Каталаун даласындағы шайқас бұрын-соңды болмаған ерекше шайқас болды. 
Ғұндардың күш-қуаты 451 ж. «халықтар шайқасынан» кейiнде сарқылып, бiтiп қалған жоқ. Бұл оқиғадан бiр жыл өткеннен кейiн-ақ Аттила ендi Рим империясының дәл жүрегi болып табылатын Италияға жорық жасады. Римдiктер ‰рейленiп, император I Лев сауға сұрап, елшi жiбердi. Аттила I Левтiң өтiнiшiне тоқтап, Римдi алмады. Ғұн патшасы Паноннияға қайтып кеттi. 
Аттила өлiмiнен соң ұлы патшалық батыста оның ұлдары арасында бөлiске түстi. Ғұндар жерi төменгi Дунайда тұрақтап қалды. Каспий, Қара теңiз, Орал, Арал теңiзiне дейiнгi аймақ ғұндардың шығыс бөлiгi ретiнде өмiр сүрдi. Көршi елдерге ғұндар кейiн де жиi шабуылдап тұрды.

Өзіндік бақылау үшін сұрақтар: б.э.д. ІІІ-І мың жылдықтағы Месопотамияның этникалық картасын қалай елестетесіздер? Шумерлік қала-мемлекет нені көрсетеді?
Əдебиеттер:
Жумагулов К.Т. Аттила. А., 2021
  Удальцова З.В. Идейно-политическая борьба в ранней Византии (по данным историков IV-VII вв). - М.: Наука, 1974. – 340 с.
 Успенский Ф.И. История  Византийской империи. М:“ООО Издательство Астрель”, 2001. 
 Фердинад Лот. Последние Королинги; Евразия. СПб, 2001.
 Феофан Византиец. История // Византийские историки /Пер. с греч. С. Дестуниса. – СПб., 1860. –  470 – 513 с.
Мухажанова Т.Н. Еуропамен тоғысқан Авар қағанаты. Монография. Алматы, «Қазақ университеті» 2018. 165 б.
N 5 Дəріс. (1 с. 3 апта.) Жужан державасының қалыптасуы, Қытай  елін көшпелілердің басып алуы.
Мақсаты: Жужан державасының қалыптасуы, Қытай  елін көшпелілердің басып алуы.
Негізгі сөздер:  Жужан, Кушанавар, Империя, 
Сұрақтар:
1. Жужан державасының қалыптасуы.
2. Авар қағанатының қалыптасуы.
Əдебиеттер:
Артамонов М.И.История  Хазар. – Л.: Издательство  Государственного Эрмитажа, 1962. – 515 с.
Бернштам А.Н. Очерк истории гуннов. – Л.: Наука, 1951,  – 255 с.
Гумилев Л.Н. Көне түркілер. -Алматы: Білім, 1994. – 470 б.
Мухажанова Т.Н. Авар атауы туралы // ҚазҰУ Хабаршысы. Тарих сериясы. -2002. - № 4 (27).  – 65 - 67 бб.
Мухажанова Т.Н. ҮІ-ҮІІ ғғ. Шығыс Еуропа даласындағы елшілік қатынастардың барысы. ҚазМУ Хабаршы, тарих сериясы
 Алматы – 2009.- № 1(52). 82-85 бб.
Плетнева С.А. Кочевники средневековья. Поиски исторических закономерностей. - М.: Наука, 1982. - С. 13 - 61.
N 6 Дəріс. (1 с. 3 апта.) Ортағасырлардағы Қытай өркениетінің  даму кезеңдері мен ерекшелігі.
Мақсаты: Ортағасырлардағы Қытай өркениетінің  даму кезеңдері мен ерекшелігі оның əлемдік мəдениеттегі мəнін қарастыру.
Негізгі сөздер: жазу, мифтер, храмдар мен абыздар,  астрономия, медицина, архитектура.
Сұрақтар:
1. Жазу.
2. Мектептер, архивтер, кітапханалар.
3. Діни түсініктер мен и негізгі діндер.
4. Ғылыми-практикалық білімдердің пайда болуы. 
Орта ғасырларда Қытай жөніндегі түсінік бұл елдің өткен тарихына оншалықты тереңірек үңілуді мақсат етпеген саяхатшылардың жазбаларымен ғана (мысалы венениялық Марко Полоның) шектелетін еді.
Тек б. э. XVI ғасырынан бастап европалық миссионерлер мен көпестер Шығыс Азияның сол кездегі жағдайы мен өткеніне көбірек көңіл бөле бастады. 1585 жылы португалдық Мендоза жазған «Ұлы қытай халқының тарихы» пайда болды.
XIX ғасырда француздардың Қытайды зерттеуші ғалымы Э. Шаванн Сым Цяньның «Тарихи жазбаларын» аударуды қолға алады.
Қытай тарихын зерттеуде аса көрнекті роль атқарған орыс саяхатшыларынан, әсіресе, Н. Я. Бичуринді (Иакинф монахты) атап өту жөн. Ол Қытайда пекиндік діни миссияның бастығы болып 14 жыл тұрған (1807—1821 жылдар) және өте көп қытай документтерінің түп нұсқасымен танысқан. Н. Я. Бичурин мен орыстың өзге де оқымыстылары өз еңбектерінде қытай халқына сүйіспеншілік танытады және қытай мәдениетінің дүние жүзілік маңызын мойындайды.
Қытайлар жөнінде (үнділер сияқты) бір орнында қозғалмай тұра беретін, ілгері басуға қабілетсіз халық деген көзқарас кең тараған еді.
Өзіндік бақылау үшін сұрақтар: Месопотамиядағы өркениеттің генезисінің негізгі этаптары қандай? Неліктен «Гильгамеш туралы эпос» əлемдік əдебиеттің асқан үлгілі шығармасы болып саналады? 
Əдебиеттер: 
 Кравцова М. Е. Основные письменные источники по истории Китая III—Х вв // История Китая с древнейших времён до начала XXI века в 10 т. — М. : Наука, 2014. — Т. III: Троецарствие, Цзинь, Южные и Северные династии, Суй, Тан (220—907). — С. 16—29. — 991 с. — ISBN 978-5-02-036530-8.
· Кроль Ю. Л. Введение // Хуань Куань. Спор о соли и железе (Янь те лунь) / Пер. с кит., введ., коммент. и прил. Ю. Л. Кроля. — М. : Восточная литература, 2001. — Т. 1. — С. 7—128. — 407 с. — (Памятники письменности Востока, CXXV, 1). — ISBN 5-02-018265-6.
· Кучера С. И. Историография истории Древнего Китая // Историография истории Древнего Востока: Иран, Средняя Азия, Индия, Китай / Под ред. проф. В. И. Кузищина. — СПб. : Алетейя, 2002. — С. 163—301. — 303 с. — (Востоковедение: учебные пособия и материалы). — ISBN 5-89329-497-1.
· Смолин Г. Я. Источниковедение древней истории Китая : Учебное пособие. — Л. : Изд. Лен. ун-та, 1987. — 184 с.
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Мақсаты:  Ортағасырлардағы Таяу Шығыс  тарихының   ерекшеліктерін қарастыру. Негізгі сөздер: Ортағасырлық Иран өркениеті
. Сұрақтар:
1.  
 Мұсылмандардың ертедегі жаулап алуларынан кейін Сасани өнерінің, сәулетінің, музыкасының, әдебиеті мен философиясының ислам мәдениетіне әсері ирандық мәдениетті, білім мен идеяларды Ислам әлеміне таратты. Византия–Сасани соғыстары мен Сасани империясының ішіндегі қақтығыстардан шыққан бытыраңқылық VII ғасырда арабтардың шапқыншылығына жол берді.[47][48] Империяны Тақуа халифат талқандады да, орнына Омейяд халифаты, одан кейін Аббаси халифаты келді. Одан кейін Иранның зороастриттік көпшілігін нысанаға алған исламдандыру басталды; ол діни қудалауды,[49][50][51] кітапханалардың[52] және храмдардың[53] бұзылуын, салық салынуын ("джизья")[54][55]және тіл өзгерісін[56][57] қамтитын.
750 жылы аббасилер омейядтарды биліктен құлатты.[58] Араб мұсылмандары мен парсылар көтерілісшілер әскерін құрады, оны парсы Әбу Муслим біріктірді.[59][60] Олардың билік үшін күресінде қоғам космополиттік сипатқа ие болды. Арабтардың орнын парсылар мен түріктер басты. Шенеуніктердің иерархиясы пайда болды, бірінші парсы, кейін түрік бюрократиясы аббасидтердің беделі мен билігін біржола төмендетті.[61] Екіғасырлық араб билігінен кейін құлдырай бастаған Аббаси халифатының шетіндегі үстіртте ирандық мұсылман әулеттері пайда болды.[62] Ирандық интермеццо деп арабтар билігі мен "Сунниттік қайта жаңғыру" делінетін селжүктер билігінің басы арасындағы уақытты атайды. Интермеццо исламдық формада Иранның ұлттық рухы мен мәдениетін және парсы тілінжаңғыртты. Осы заманғы әдебиеттің ең маңыздысы — ұлттық эпос, Әбілқасым ФирдаусидіңШахнамасы.[63][64]
Гүлденген әдебиет, философия, математика, медицина, астрономия және өнер Ислам алтын ғасырының негізгі элементтеріне айналды.[65][66] Бұл алтын ғасыр X–XI ғасырларда, Иран ғылыми қызметтің «басты сахнасы» болған кезде шарықтау шегіне жетті.[67] X ғасырда Орталық Азиядан Иранға түркі тайпаларының жаппай қоныс аударуы болды. Түркі тайпалары бастапқыда Аббасилер әскерінде мәмлүктер (құл-жауынгерлер) ретінде пайдаланылды[68] және айтарлықтай саяси билікке ие болды. Иранның бөліктерін Селжүкжәне Хорезм империялары басып алды. Түркі билеушілерінің Иран мәдениетін қабылдауы нәтижесінде ерекше түрік-парсы дәстүрі (ағыл.)қаз. пайда болды.
1219–1221 жылдар аралығында Хорезм империясы тұсында Иран Моңғолдардың Хорезм империясына шапқыншылығынан зардап шекті. Стивен Уордтың айтуынша, «Моңғол жаулауы... Иран үстіртіндегі халықтың төрттен үш бөлігін, мүмкін, 10–15 миллион адамды өлтірді.... Иран халқы... моңғолға дейінгі деңгейге халық санына... тек XX ғасырдың ортасында жетті». Басқалары мұны мұсылман шежірешілерінің асыра айтқаны деп есептейді.[69][70][71] 1256 жылы Моңғол империясы ыдырағаннан кейін Құлағу хан Иранда Елхан мемлекетін құрды. 1357 жылы астана Тебризді Алтын Орда басып алып, орталықтандырылған билік ыдырады да, нәтижесінде бір-бірімен бәсекелес әулеттер пайда болды. 1370 жылы түркі тектес Әмір Темір Иранды басып алып, Тимуридтер империясынқұрды. 1387 жылы Әмір Темір Исфаһанды толығымен қырып, 70,000 адамды өлтіруге бұйрық берді.[72]


Өзіндік бақылау үшін сұрақтар: Хетт мемлекеттілігінің дамуының негізгі этаптары қандай? Хет державасының құрылымының əлеуметтік-саяси ерекшеліктері неде? Хет- египеттік қарсыластығының себептері неде?
Əдебиеттер: 
1. Nikki R. Keddie, Rudolph P Matthee Иран және айналадағы әлем: Мәдениет пен мәдени саясаттағы байланысы = Iran and the Surrounding World: Interactions in Culture and Cultural Politics — University of Washington Press, 2002. — Б. 366. No8 
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Мақсаты: Византия  өркениетінің қалыптасуы мен шарықтауын қарастыру. 
Негізгі сөздер:  Византия, Империя, Констаниополь, София, собор,
 Сұрақтар: 
1. 
Бірінші кезеңде (4–7 ғасырлардың ортасы) өкімет билігі императордың қолында болды. Ол күшті армия мен флот ұстап, өз шекараларын қорғап, тіпті басқыншылық соғыстар жүргізді. Византия Еуропадағы ең дамыған мемлекетке айналып, саудагерлер Батысқа Шығыстың қымбат тауарларын апарып, қатты байыды. Әсіресе, император I Юстинианның тұсында (527–65) мемлекеттің әскери қуаты артып, Вандал патшалығын, Остгот патшалығын өзіне қосып алды, вестготтардан Испанияның оңтүстігін тартып алды. Ол шіркеуге қолдау көрсетіп, сол арқылы Батыс пен Шығыс Рим империяларын қайтадан біріктірмекші болды. Ұлы Жібек жолынаүстемдік жасау мақсатында Иранға қарсы Түрік қағанатымен әскери одақ құрылды. Кейбір түркі тайпалары Византия әскеріне қызметке тұрып, Кіші Азияға, Кавказға, Балқан түбегіне қоныстана бастады. Бірақ Юстинианның мұрагерлері билікті ұстап тұра алмады. 7 ғасырдың аяғында I Юстиниан тұсындағы ел аумағының үштен бірі ғана қалды.
Екінші кезеңде (7 ғасырдың ортасы — 13 ғасырдың басы) Византия бірте-бірте грек-славянмемлекетіне айналды. Жерінің кішірейгеніне қарамастан, ол Жерорта теңізіндегі ең қуатты державалардың бірі болды. Дегенмен, Византия XI ғасырда ішкі талас тартыстардан әлсіреді. 1071 жылы Қылыч Арслан Манцикерт түбінде Рим Диоген басқарған Византия әскерін күйрете жеңіп, барлық Анадолыны басып алды. Византия императоры Алексей Комнин кресшілерден көмек сұрады. [7]Бірінші крест жорығы нәтижесінде Византия Анадолының бастысын қайтарды. Алексей Комниннің мұрагері Иоанн Комнин де әкесінің экспансиясын жалғастырып, Кіші Азиядағы бірқатар жерлерді қайтарды. 1122 жылы Византия әскері печенег әскерін толығымен жеңді. Печенегтер енді Византияға қауіп төндірмеді. Бірақ 1204 жылы крестшілер Константинопольді басып алғаннан кейін, Византия біртұтас мемлекет ретінде өмір сүруін тоқтатты.
Үшінші кезеңде (1204–1453) Византияның крестшілер жаулап алған бөлігінде Латын империясы (1204–61) құрылды. Қалған бөліктерінде Никея империясы (1204–61), Трапезунд империясы(1204–1461), Эпир деспоттығы деген тәуелсіз мемлекеттер пайда болды. Олар Латын империясына қарсы үздіксіз соғыс жүргізді. Онда Никей империясы шешуші рөл атқарып, 1261 жылы Михаил VІІІ Палеолог Константинопольді басып алып, Византияны қалпына келтірді. Бірақ Трапезунд пен Эпир мемлекеттері оған қосылмай, дербестіктерін сақтап қалды.
14 ғасырдың басында түріктер Византияның Кіші Азиядағы иеліктерін толығымен басып алып, Балқан түбегіне шабуылдаумен болды. Олар 1453 жылы 29 мамырда Константинополь қаласын басып алды. 1461 жылы түріктер Трапезунд империясын да басып алғаннан кейін, Византия империясы өзінің өмір сүруін тоқтатады. Оның территориясы толығымен Осман сұлтандығының құрамына енді. 
Өзіндік бақылау үшін сұрақтар:  
История востока в шести томах. М., 1999. Т.1. 
2. История Византии М.,  2017 
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Араб өркениетінің қалыптасуы мен дамуы жаугершілігі, халифаттардың қалыптасуы 
Мақсаты : Араб өркениетінің қалыптасуы мен дамуы жаугершілігі, халифаттардың қалыптасуы.
Негізгі сөздер:  
 Сұрақтар:
1.Б.э.д.I мж. басындағы Иран территориясындағы парсы тайпалары.
2.І Дарийдің билікті тартып алуы жəне Парсы державасының тұтастығын қайта қалпына келтіру .
3.Діні мен мəдениеті. 
Араб өркениеті— ислам дінін ұстанып, араб тілін ғылыми және әдеби тілге айналдырған арабжәне басқа да халықтар өркениеті. Ғылымда «араб мәдениеті» деген атпен белгілі. Орта ғасырларда Таяу және Орта Шығыста, Солтүстік Африка мен Оңтүстік-Батыс Еуропада өркен жайған. Ғылымды дамытуға және оны басқа елдерге таратуға тікелей әсер еткен араб өркениеті Батыс, Оңтүстік және Солтүстік Арабияда туып, қалыптасты. Бұрын сабей тілінде сөйлейтін Оңтүстік Арабия халқының көне мәдениеті, өзіндік жазуы болған. Сирия, Ливан, Палестина, Ирак елдеріндегі арамей халықтарының мәдениеті сияқты сабей мәдениеті де араб өркениетінің дамуына негіз болды. 4 ғасыр шамасында пайда болған араб жазуы, арамей жазуының дамытылған түрі еді. Шапқыншылық соғыстар нәтижесінде ұлан байтақ империяға – халифатқа айналған Арабиядағы қатынас құралы осы жаңа жазуы бар араб тілі болды. Исламды енгізген Мұхаммед пайғамбардың уағызы бойынша барша қауым осы жаңа дінді мойындай отырып ілгері дамуға, жаңа аймақтарға осы бағыттың артықшылығын түсіндіруге, уағыздауға тиіс болды. Халифат құрамына Шығыс, Солтүстік Африка, Ирак, Ауғанстан, Пиреней түбегінің басым бөлігі, Кавказдың оңтүстігі мен Солтүстік-Батыс Үндістан кірді. Осы жерлердегі халықтардың мәдениетімен қоса көне грек, эллин, рим, үнді мәдениетінің жетістіктерін бойына сіңірген, анағұрлым озық мәдениет жасалды. Оған парсылар, сириялықтар, Орта Азия мен Кавказ халықтары зор үлес қосты. Осылайша қалыптасқан араб мәдениеті Батыс Еуропа халықтарына және дүниежүзілік мәдениетіне игі әсер етіп, оған орасан зор үлес қосты. Арабтардың астрономия саласындағы еңбектері Еуропа астрономиясының негізін қалады. Осы күнге дейін көптеген жүлдыздардың аттары, ғылыми, мәдени терминдер араб тіліндегі атауын сақтап қалған. Араб өркениетінің негізі де, қайнар бастауы да араб философиясыболды. 827 ж. араб ғалымдары меридиан шеңберін өлшеп, жердің көлемін анықтады. Негізін үндіден алып, санаудың ондық жүйесін, оның сәйкесті цифрлары мен нөлді пайдаланудың жолын тапты. Тригонометриялық функцияны (әл-Баттани, 858 – 929) енгізді. 1- және 2-дәрежелі алгебралық теңдеуді шығарудың бірнеше жолын тауып, бүкіл математиканың дамуына жол ашты. Медицина ғылымына, оның ішінде офтальмология саласына айрықша үлес қосты. Соның нәтижесінде геометриялық оптика үлкен жетістіктерге жетті. Медицинаның, онымен тікелей байланысты фармакологияға қажетті химияның дамуына жағдай жасады. Алхимия кең тарады. Қатты денені буға, буды қатты денеге айналдыру, кристалдандыру, сүзу тәсілдері де арабтардан бастау алады. Шығыста пайда болған компас, қағаз, оқ-дәрі, т.б. арабтар арқылы Еуропаға тарады. Осы сан салалы ғылым Орта Азияның ұлы ғалымдары Әбу Әли ибн Сина мен Әбу Райхан Бирунидің араб тіліндегі еңбектерінде одан әрі дамытылды және басқа елдерге танылды. Араб өркениетінің дәуірлеген шағы 8 – 11 ғасырлар болды. Оның көрнекті үлгілері сәулет және бейнелеу өнерінде көрінді. Мешіт, медресе, тұрғын үйлердің жаңа үлгілері жобалық шешімімен, айшықты өрнектерімен, эстетикалық әсемдігімен ерекшеленді. Ислам діні адамдар мен жануарларды бейнелеуге тыйым салды. Меккедегі Қағба ғибадатханасы, Иерусалимдегі 692 ж. салынған әл-Ақса мешіті (1969 ж. Израиль фанатиктері өртеп жіберген), Дамаскідегі Бани-Омейя мешіті (8 ғасыр), тұрмыс-салт тақырыбында әшекейленген Кусейр-Әмре қамалы мен Әмре мешіті (641 ж.). Араб өркениетінің сәулет өнеріндегі озық үлгілеріне жатады. Батыста (Алжир, Испания, Марокко, Тунис) Мавритания өнері аталған сәулет өнерінде тамаша үлгілер туғызды. Оның осы кезге дейін сақталған озық туындысы Гранададағы Альгамбра қамалы. Азиядан тыс жерде араб өрикениеті Египет пен Сирияда өте жоғары дамыды. Әсіресе, Египетте күні бүгінге дейін сақталған ибн Тулун (876 – 879 ж.), әл-Әзхар (970 – 972), әл-Хаким (990 – 1013 ж.) мешіттерінің жобалық үлгісі, әшекей-нақышы, құрылыс бөлшектерін өрнек түрінде пайдалану тапқырлығы қазірге дейін таңқалдырады. Каир қаласындағы осы үш мешітке жұма намазға жиналған бүкіл қала халқы сыйған. Ал 15 ғасырда әл-Әзхар мешітінде ашылған кітапханада араб Шығысының мәдениеті мен тарихына байланысты 60 мыңнан астам кітап пен 15 мыңдай қолжазба сақталған. Бұл кезеңде мешіттермен қатар керуен-сарайлар, моншалар мен тұрғын үйлер салынған. Орта ғасырдағы араб музыкасы Испанияның, Португалияның музыка өнеріне, кейбір Еуропа елдерінің музыка аспаптарының қалыптасуына әсер етті. Бұл кезде арабтардың музыка ғылымы да жақсы дамыды. 11 ғасырдың ақырына таман халифаттың ыдырауы, салжұқтардың жаугершілігі мен крест жорықтарына қарсы күрес, 13 ғасырдағы моңғол шапқыншылығы, 16 ғасырдың басындағы түрік жаугершілігі, 19 – 20 ғасырдағы Еуропа отаршылдығы араб өркениетінің дамуын күрт бөгеді. Бірақ кезінде қатты дамып, жан-жақты қалыптасқан араб өркениетінің Батыс пен Шығысқа еткен әсері өзіндік өшпес ізін қалдырды.
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 Сұрақтар:
Гупттар дәуірінен кейін, VI ғасырда үнді мәдениетінің дамуында жаңа кезең басталады. Осының алдындағы кезеңдегі қалалық және сарайлық мәдениетке барған сайын мейлінше дінге сүйенетін, елдегі ұсақ та ірі әкімдер күштеп енгізген мәдениет түрлері қарсы қойыла бастағаны атап көрсетіліп жүр. Олар өз биліктерін діни нышандармен байланыстырып отырған. Үнді мемлекеттеріндегі басты рольді енді діни қызметкерлер атқаратын болып алады, бұл кезде ескі дін — буддизм бірте-бірте ығыстырылып, индуизм жетекші дінге айналады. Маурьялар мен Гупттар әулеттерінен шыққан әкімдерге тән Үндістандыбірыңғай мемлекетке біріктіруге деген ұмтылыс ұмыт бола бастайды. Ұсақ князьдіктердің аса әйгілі атаққа ие әкімдерінің өзара соғыс, қақтығыстары мен тартыстары біртіндеп асқына түседі де, мұның өзі ішкі және сыртқы саудаға күшті ықпалын тигізеді; шығыстағы сауда қытайлардың, ал батыстағы сауда арабтардың қолына өтеді.
Индуизм ықпалы
Орта ғасыр дәуірінде бүкіл Үндістанда индуистік храмдық сәулет өнері мен пластикагүлденеді. Жекелеген әкімдер мен олардың діни ортадан шыққан кеңесшілері арасындағы өзара бәсеке біртіндеп бірінен-бірі өткен сән-салтанатты храмдар тұрғызуға жеткізеді.
Бұл дәуір бірқатар оңтүстік және солтүстік әулеттердің — Ориссадағы Паллавтар мен Раштракуттардың, Палдар мен Чанделлдердің, Бхаумакарлардың, Кесарилер мен Гангтардың билігімен тығыз байланысты, ал олардың орнын кейініректе, мәселен, Оңтүстік Үндістандағы Чолдар әулеті сияқты құдіретті әулеттер басты. Бұл дәуір шіердің ірі көлемді туындылары — Оңтүстік Үндістанның шығыс бөлігінде Махабалипу рамда салынған мүсіндік әшекейлі құрылыстар, Батыс Декандағы Эллора мен Элефант аралындағы үңгірлікмонастырьлар, Чанделлдер әулетінің билігіне жататын Бхуванешвер (Орисса) мен Кхаджурахо храмдық қалалары сияқты тұтас жатқан ескерткіш-қалалар арқылы ерекшеленеді. Палдар әулеті Бенгалия мен Бихарда аса көлемді монументтер қалдырмаған, алайда олар билеген кезден (бұлар буддалық әкімдердің ішіндегі ең соңғы және индуистік гис пластикалары мен құрылыстары мол буддалық университет сияқты) ічжерткіш-куәлар сақталған.
Бұл сияқты ортағасырлық индуистік храм құрылысы бүкіл Үндістан жерінде кең өріс алған. Осы елдің тек бір ғана ауданында — Гуджаратта джайндік діни қауымдар күш алып, өздерінен кейін назар аударуға тұрарлықтай көптеген джайндікқұрылыстар қалдырған. Бұл дәүір индуистік өнердің Үндістанға мұсылман жаулаушылары басып кіріп, біртіндеп оның солтүстігі мен Деканды иеленуі алдындағы өріс жая гүлденуінің соңғы кезеңі болатын. Индуистік өнер тек қана қиыр оңтүстікте дербес дами берді. Чолдар әулетінен шыққан әкімдер өз мемлекетін солтүстікке және оңтүстікке қарай кеңейте түсті, қайсыбір кезеңде тіпті Цейлонды да басып алып, Оңтүстік-Шығыс Азияға да тікелей ықпал жасады. Олардың храмдық сәулет стилі Солтүстік Үндістан стилінен, ең алдымен, құрылыстардың монументальдылығы, гопурлар деп аталатын үлкен қақпалары, сол сияқты пластиканың, әсіресе діни қола мүсіндерінің, ерекше тәсілмен дамытылуы арқылы ерекшеленеді. Бұған дейін де Хойсалдар әулетінен шыққан әкімдер Майсурада (Декан) үнді өнері ескерткіштерімен танысушыларды күні бүгінге дейін таңғалдыратын әшекейлі мүсіндері қисапсыз, өзіндік ерекшеліктері мол храмдар салған.
Махабалипурам өнері
Махабалипурам өнері құрамында Айхоле, Бадами және Паттадакал ескерткіштері енетін Чалукьялар кезеңі өнерімен тығыз байланысты. Алайда, бұл жерде, Үндістанның оңтүстігінде, шығыс жағалауға жақын жерде жергілікті дәстүрлер де сақталып қалған, соның арқасында діни сәулет үлгісінде де, пластикада да өзіндік ерекше туындылар жасалып отырған.
Махабалипурам (немесе Мамаллапурам) қаласы Паллавтар әулетінен шыққан, кейде Махмалла (640—64) деген атқа да ие I Нарасимхаварман патшаның тұсында салынған. Паллавтар әулетінен шыққан әкімдер VII және VIII ғасырларда бүгінгі күндерде де көркемдік кұны аса зор өнер туындыларын қалдырған. Бұл өнердің ең таңдаулы үлгілері мыналар: индуистікүңгір-храмдар; тұтас жартастардан ойып жасалған ратха деп аталатын храм үлгілері; жартастарға ойып салынған бедерлі зор суреттер, олардың ішіндегі ең елеулісі «Ганганың жерге төмен түсуі» деп аталатын әйгілі бедері сол сияқты Махабалип-урамдағы үлкен жағалау храмы.
Бұл жерде ең алдымен жартасқа ойып салынған бас ратханы, эпостық қаһармандар мен кұдайлар атымен сақталған Арджуна, Бхима, Дхармараджа, Сахадева және Ганеша ратхаларын атаған жөн. Сол жартастан Шиваға табынуға байланысты шыққан қасиетті жануарлар — піл, арыстан, бұқаның зор бейнелері де ойып жасалған. Бұл ратхалардың ішіндегі ең шағыны Арджуна ратхасы — төрт жағынан да қисайта салған күмбез тәрізді төбесі бар, шаршы көлемді, қалың қабырғалы біртұтас ғимарат. Осыған ұқсас құрылыс жартасқа ойып салынған «Ганганың төмен түсуі» атты бедерлі суретте де тақуаның тұрғын жайы ретінде бейнеленген.
Бхима ратхасы «бөшке тәрізді» күмбез болып келетің, бір қабатты, қырлы құрылыс ретінде салынған. Қушықтау жағындағы есігі көне буддалық чайтьяның терезесіне ұқсас. Сахадева ратхасында да «бөшке тәрізді» күмбез бар. Бұл ғимарат көп қабатты етіп салынған, әр қабаты бірінің үстіне бірі орналасқан және олар жоғарылаған сайын целла мен вестибюльдентұратын үнді храмына тән қалыпта қырланып, кішірейе түсіп, қайталана береді. Дхармараджа ратхасы шаршы бейнелі, үстіңгі жағы пирамида тектес қондырғымен ұштасады. Осы ратхалардың бәрі де көп сатылы (көп қабатты) құрылысқа ұқсатылып салынған және көптеген бір тектес сәулеттік детальдар сәнді түрде қайталанып отырады.
Бүкіл осы ратхалар тобы тұтас алғанда храмдардың тастан жасалған шағын үлгілері комплексін көргендей әсер қалдырады. Алайда, бұлар — сәулет пен сәндік өнердің шын мәнісіндегі қазыналары. Махабалипурамдағы үңгір-храмдар да Шиваға арналып салынған. Бұлар жартастардан ойып жасалған, колонналар ұстап тұрған веранда формалы вестибюлі бар үңгірлер болып табылады. Олар мейлінше әдемі салынған ірі бедерлі суреттермен безендірілген және бұлар Паллавтар кезеңіндегі пластикалық өнердің шебер жетістіктерінің қатарына жатады. Мысал ретінде Кришну құдайды бейнелейтін аумақты бедерлі суреті бар бес ағалы-інілі Пандавтар үңгірі Панча-Пандава-Мандапаны, сол сияқты Шиваға арналған бейнелері бар Тримурти храмын атауға болады. Бұрын да бірнеше рет аталған жартастағы зор бедерлі сурет «Ганганың төмен түсуі» пішіңдік бейнелерге өте бай. Құдайлар, адамдар мен жануарлар аспаннан жерге, жартас ортасындағы табиғи құлама су нобайын бейнелейтін жарыққа түсіп келе жатқан өзен тәңіриясы Ганганы қадағалап, құттықтап тұр. Ақыр соңында Махабалипурамдағы Жағалау храмын алайық. Мұның табаны — шаршы целла, оның үстінде мұнара тәріздес қондырғы көтерілген. Алдында — вестибюль және өтпелі бөлме, сол сияқты колонналар ұстап тұрған, жиналыстар өткізілетін үлкен зал бар. Храм түгелдей тас қорғанмен қоршалған, оның үстіне Шиваға арналған Нанди бұқаларыорналасқан.
Əдебиеттер: 
1.История востока в шести томах. М., 1999. Т.1.
Модуль 3 Кейінгі орта ғасырлар
 N 11 Дəріс. (1 с. 11 апта. ) Түрік өркениеті; қалыптасуы мен шарықтауы, қағанаттары және оның мұрагерлері
Мақсаты:  
Негізгі сөздер:  
Сұрақтар:
1.  
Ғылыми  әдебиетте  «хазар»  атауы  араб  және  Византия  деректері  арқылы  енгізілген.  Хазариямен  байланысты  көне  еврейлік  құжаттарда  да  дәл  осы  атау  көрініс  тапқан [22. С.114-120].  Көне  армян  авторлары  «хазарлар»  десе [26. С. 36-39], орыс  жазбаларында  «козарлар»   деген  атау  кездеседі [8. С.19.].  Көне  грузин  тілі  араб және  Византия  тіліне  ұқсас  болғандығын  ескерсек, армян  формасын  жалпы  кавказдық  деп  есептеуге  болмайды.  Сонымен  қатар,  хазарлардың  Армениямен  және  Көне  Руспен  таныстығын  ескерсек,  «хазар»  және  «козар»  формалары  сәйкесінше  Кавказ  және  Русь  территориясына  тіл,  үстеу  арқылы,  яғни  «хазар»  атауы  «хазир»  және  «козар»  болып  өзгерген. 
630 жылдан 651 жылға дейін Батыс түрік қағанатының тарихы Дулу және Нушиби конфедерациясының арасындағы азаматтық соғыспен өтті. Нушиби елі Орта Азиядағы бай қалаларға және Қытай елімен одақтастыққа сүйенгендіктен басымдылыққа ие болды, бірақ  Дулу жауынгер көшпенділері соғыста шымырланған жасағы бар шығыс түрік ханзадасы Юйгу-шаданы көмекке шақырып күш теңесті. Соғыстың қатты болғаны соншалық, түркіт қағанатының құлап қалған бөліктерін басып алуға екі жақтың да мүмкіндігі болмады. Бұл жағдай Кубратқа енді негізін қалаған Болгар хандығының тәуелсіздігін сақтап қалуға мүмкіндік берді.
Болгарлар Дуло әулеті басқарған Дуло түріктерінің жақтастары болып қала бергенде, хазарлар Нушибиге адалдық сақтап, 651 жылға дейін қағанатпен аражігін үзуге ешқандай себеп болмады. Осыған орай хазарлар өздерінің батыс көршілері-болгарлармен қарсылас болуға тура келді. Бірақ, осы уақыт аралығында Тан империясы қатты күшейіп,қағанаттың шығыс бөлігін жаулап алды.Ол нушибилықтардың наразылығын туғызып, қытайлықтармен саясат жүргізген Иби-Шегуй тақтан қуылып, оның орнын Дулу хан басып алды.
 Иби-Шегуй ханның ары қара тағдыры белгісіз. Оның жақтастары қайда қашты? Қағанат дулулықтарға тиесілі болып, Тохаристанда сол жақа шегінген Иби-Шегудың жауы Юйгу-шад отырып, арабтардың шапқыншылығымен Иран жабылып қалды.  Ол мүмкін Нушиби хазарға адал жандарда тығылып, Ашина руынан шыққан хазар әулетінің қағанатының негізін қалады.
Істің дәл осылай болғанын «Худуд ал-аламе» еңбегіндегі Хазар қағанның әулеті Ашина руынан шықты деген мәліметтер куәландырады [14 – С. 128-130]. VII ғасырдың 30-жылдары Мохо-шад та, оның ұлы Були-шад та Хазарияда тұрақтай алмағандықтан, түркіт басқарушы үйінің мүшесі Хазарияға қайтып келіп, өзі шыққан рудан қағандар әулетінің негізін қалады деп толыққанды айтуға болады. Хазарияның басшылары о бастан өздерін қаған деп атаған деректерден әулеттің негізін қалаған қаған деп айтуға болады.  Ол қаған түркіт тағынан құлатылған, бірақ бұрынырақ нушибий тайпаларымен байланысты және олардың қолшоқпары болған, хазарлардан пана тапқан  Иби-Шегуй-ханның мұрагері болуы да мүмкін. Бұл жағдайда тәуелсіз Хазар қағанатының тарихын 651жылдан бастау керек. 
Қалай болғанда да, VII ғасырдың ортасынан бастап Хазария Болгария  сияқты Түркіт қағанатының провинциясы емес, түркіт ханзадаларының үлесіндегі емес, өзінің басқарушы әулеті бар тәуелсіз мемлекет болды. Оның әулеті жергілікті емес, түрік руынан шыққан, көшпенділер әлеміне қожалық етуіне наразылығы бар Түркіт қағанатының салт-дәстүрін сақтап қалған мемлекет.
Сонымен, VII ғасырдың ортасында мемлекетіміздің еуропа бөлігінде Хазар және Болгар деген екі саяси құрылым пайда болды. Этникалық құрылымы бойынша екеуі өзара ұқсас еді: екеуі де ұлы Түркіт қағанатының  сынығы және екеуін де түркіт руынан шыққан әулет басқарды. Алайда, оның алғашқысы Ашина руынан шыққан әулетпен бірге әлемдік абырой мен мемлекеттік салт-дәстүрлерге ие болып, Түркіт қағанатының бұрынғы күшін жандандыруға ат салысса, екіншісі ұзақ уақыт бойы өзара қырқысқан, тарихи тұрғыда өте аз байланысқан тайпалардан тұрғандықтан ұзаққа жетпей көптеген құрама бөлікке бөлініп кетті. Олардың құрамына кірген тайпаларды басып алу жас Хазар мемлекетінің алғашқы ісі болды.
 
N 12 Дəріс. (1 с. 12 апта.)
Ортағасырлардағы Корей, Тибет  және Оңтүстік Шығыс Азия елдерінің дамуы 
Мақсаты: жалпыүнділік державалардың пайд болуы мен құлдырау тарихын көрсету. Негізгі сөздер: буддизм, Магадха, Кошала, Маурья, буддизм, эдикттер. 
Сұрақтар: 
1.  
N 13 Дəріс. (1 с. 13 апта.) Ортағасырлардағы  Жапония
Мақсаты: қарастырылып отырған кезең тарихын ежелгіүнді экономикасының өркендеу уақыты ретінде оқу.
Негізгі сөздер:  .
Сұрақтар:
1. 
 
Əдебиеттер:
 
Өзіндік бақылау үшін сұрақтар: Маурьилердің жалпыүнділік державасының қосылу алғышарттары неден тұрады жəне оның Үндістан тарихындағы мəні қандай? Үндістн тарихының дамуындағы классикалық кезеңнің негізгі этаптары қандай? 
 N 14 Дəріс. (1 с. 7 апта.) Моңғол империясы қалыптасуы, ұлыстары және мұрагерлері мемлекеттік құрылулардың пайда болуы.
Мақсаты: Моңғол империясы қалыптасуы, ұлыстары және мұрагерлері 
Негізгі сөздер:  
Сұрақтар:
1. 
1. Васильев Л.С. Проблемы генезиса китайского государства. М., 1983.
3. Сыма Цзянь. Исторические записки. М., 1972-1987. Т.1-5.
Өзіндік бақылау үшін сұрақтар:  Ортағасырлардағы  Қытай.    Империяның  сыртқы жағдайы қандай? 
 N15 Дəріс. ( 1 с. 15 апта).
Кіші Азия өркениетін дамытушы мелекеттер: Селжук және Осман Түрік мемлекеттеінің қалыптасуы мен дамуы 
Мақсаты:   Осман Түрік мемлекеттеінің қалыптасуы мен  жугершілігі , Византияның құлауы.
Негізгі сөздер:  Сұрақтар:
 
 
 
 
